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臺南市參加 2026年國際少年運動會代表隊遴選計畫 

壹、 依據 2026年國際少年運動會參賽導引、通用技術規則及各運動種類技術手冊。 

貳、 目的：為加強培育臺南市（以下簡稱本市）少年運動選手國際觀及提供國際交流

機會，提升競技運動技能，累積選手比賽經驗，並遴選參加 2026年國際少年運

動會（International Children’s Games，簡稱 ICG）本市代表隊，特訂定本計畫。 

參、 主辦單位：臺南市政府體育局。 

肆、 承辦單位：臺南市體育總會。 

伍、 比賽地點：臺灣花蓮縣  

陸、 賽會時間：115年 8月 1日至 8月 6日（參賽日期為 8月 3日至 8月 5日）。 

柒、 報名資格： 

一、參賽年齡為西元 2011年 1月 1日至 2013年 12月 31日出生者。 

二、設有學籍且就讀本市之公私立國民中等學校（含完全中學國中部）之在學學生。 

捌、 參賽種類及遴選人數：預計參賽游泳、射箭、跆拳道及籃球 3 對 3 等 4 項運動種

類，，中中參賽目目、項目本本市遴選員會會以牌考量，，參 年國際少年運動會或

指定盃賽成績，錄取至多錄取 18 名 選手，備取若干名，遴選方式及說明如下： 

一、 游泳： 

(一)遴選項目： 

1. 自本式：50公尺、100公尺、200公尺、400公尺。  

2. 仰  式：50公尺、100公尺、200公尺。  

3. 蛙  式：50公尺、100公尺、200公尺。  

4. 蝶  式：50公尺、100公尺、200公尺。  

5. 個人混合式：200公尺。 

(二)採計盃賽成績如下： 

1. 114年全國運動會 

2. 114年全國冬季短水道游泳錦標賽 

3. 114年臺南市中等學校聯合運動會 

4. 115年全國南區游泳錦標賽(1) 
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5. 遴選標準依據上一屆 2025年決賽成績為依據。每人至多可報名 4個個人

項目，每個項目最多可派出 2名選手參賽。 

6. 遴選成績標準如下表： 

 men Women 

50m Freestyle 25.30 27.89 

100m Freestyle 53.88 01:00.66 

200m Freestyle 01:57.89 02:09.02 

400m Freestyle 04:08.82 04:33.36 

50m Backstroke 28.26 30.92 

100m Backstroke 01:01.63 01:14.19 

200m Backstroke 02:14.07 02:40.17 

50m Breaststroke 31.13 33.85 

100m Breaststroke 01:10.67 01:14.19 

200m Breaststroke 02:30.22 02:40.17 

50m Butterfly 26.68 29.35 

100m Butterfly 57.70 01:05.00 

200m Butterfly 02:16.55 02:24.78 

200m Medley 02:13.41 02:23.93 

二、 射箭： 

(一)遴選項目：複合弓/男生組、女生組。 

(二)遴選人數：男、女生選手遴選正取 3男 3女及 1位教練。 

(三)採認盃賽成績評比序位排序如下： 

1. 114年全國中等學校運動會。 

2. 114年全國總統盃射箭錦標賽。 

3. 114年全國青年盃射箭錦標賽。 

4. 114年臺南市中等學校聯合運動會。 
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三、 跆拳道： 

(一)遴選項目： 

1. 男生組，級：-45 公斤、-48 公斤、-51 公斤、-55 公斤、-59 公斤 -63 公

斤、-68 公斤、-73 公斤、-78 公斤、+78 公斤 

2. 女生組，級：-42 公斤、-44 公斤、-46 公斤、-49 公斤、-52 公斤 -55 公

斤、-59 公斤、-63 公斤、-68 公斤、+68 公斤 

(二)遴選人數：男、女生選手遴選正取計男生選手 2 名、女生選手 2 名、教練 

1名。 

(三)採計盃賽如下： 

1. 114 年度培育優秀或具潛力運動選手暨 2025 年世界青少年、世界少年、

亞洲青少年、亞洲少年跆拳道錦標賽國家代表隊選拔賽（限對打）。 

2. 114 年度全國中等學校運動會（限對打）。 

3. 114 年第 32 屆全國少年跆拳道錦標賽（限對打，且本賽事參賽選手須具

國中生身分）。 

4. 114 年第 28 屆全國青少年跆拳道錦標賽（限對打）。 

5. 114 年第 22 屆全國總統盃跆拳道錦標賽（限對打）。 

(四)每人僅得擇一，級報名，提送盃賽成績的，級與參賽本賽會，級應相同，不

得於遴選公告名單後變更，級。 

四、 籃球： 

(一)遴選項目：女子籃球 3對 3 

(二)遴選人數：女生 4名（含備取 1名）、教練 1名 

(三)遴選資格如下： 

1. 以書面審查遴選方式產生，審查順位為： 

A. 曾當選中華民國國家籃球代表隊選手（U16國手、亞少運）。 

B. 最近三屆參加全國國中甲級獲前六名成績。 

2. 經遴選員會會召開遴選會議選拔代表隊選手。 

玖、 報名方式： 

一、報名期限：即日起至 115 年 3 月 10日（星期二）截止。  
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二、報名流程（請依據各種類遴選原則之規定，提出符合資格選手名單）：  

1，、 資料繳交：請員會會彙整相關證明文件，於報名截止日前寄達臺南市政府體育

局競技體育目楊瑜沛小姐，收件日期以郵戳或送達日為憑，逾期恕不受理。  

2，、 電子檔寄送：請同時將所有報名資料之電子檔（含核章掃描檔及 Word 原始檔）

寄送至電子信箱（yangpei@mail.tainan.gov.tw）。  

3，、 收件確認：請以電話聯繫臺南市政府體育局競技體育目楊瑜沛小姐核對收件事

宜（聯絡電話： 06-215-7691分機 265）。 

壹拾、 遴選方式：  

一、 遴選員會會員會將遴聘體育局代表、體育總會代表及外聘專家組成。  

二、 本本局組成「臺南市 2026 年國際少年運動會代表隊遴選員會會」及召開遴選員

會會議， 遴選本市游泳、射箭、跆拳道及籃球 3對 3等 4項運動種類運動種類

代表隊選手。  

三、 參賽項目及參賽人數參 歷年國際少年運動會游泳、射箭、跆拳道及籃球 3對 3

等 4 項運動種類成績、選手參加指定盃賽成績及牌考量，本遴選員會會決定，

必要時徵召績優選手，惟正取選手所屬學校教練不必然具有參加代表隊教練遴

選之資格。 

壹拾壹、 教練遴選人數及方式： 依大會技術手冊規定，各運動種類之代表隊教練，若受

限於大會報名人數、性別上限時，本遴選員會會調整之。 

壹拾貳、 備註： 

一、 本市 2026 年國際少年運動會之賽會日期為 115年 8月 1日至 8月 6日，參賽

地點為花蓮縣，各校及參加遴選選手需審慎量，。  

二、 賽前集訓日期本各單項員會會統籌安排集訓相關事宜，並提報時程予本局，請

錄取教練及選手務必參與，集訓地點另行通知。 

三、 正取選手因故無法參賽或不參與集訓，經教練提報或選手本人提出放棄聲明，

經本局審核確認並取消參賽資格，本市得以備取選手或徵召績優選手方式遞補

之。 
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臺南市參加 2026年國際少年運動會游泳代表隊遴選計畫 

壹、 依據：2026年國際少年運動會參賽導引、通用技術規則、游泳技術手冊以及臺南

市參加 2026年國際少年運動會代表隊遴選計畫。 

貳、 目的：為加強培育臺南市（以下簡稱本市）少年運動選手國際觀及提供國際交流

機會，提升競技運動技能，累積選手比賽經驗，並遴選參加 2026年國際

少年運動會（International Children’s Games，簡稱 ICG）本市代表隊，特

訂定本計畫。  

參、 主辦單位：臺南市政府體育局 

肆、 承辦單位：臺南市體育總會游泳員會會  

伍、 比賽地點：臺灣花蓮縣 

陸、 賽會時間：115年 8月 1日至 8月 6日（參賽日期為 8月 3日至 8月 5日）。 

柒、 遴選日期：即日起至 115年 02月 24日止 

捌、 遴選資格：  

(一)參賽年齡為西元 100年 1月 1日至 102年 12月 31日出生。  

(二)設有學籍且就讀本市之公私立國民中等學校（含完全中學國中部）之在學

學生。 

(三)組別：男生組、女生組。 

(四)人數：男、女生選手遴選正取至多共 4人，備取若干。  

玖、 項目：  

(一)自本式：50公尺、100公尺、200公尺、400公尺。  

(二)仰  式：50公尺、100公尺、200公尺。  

(三)蛙  式：50公尺、100公尺、200公尺。  

(四)蝶  式：50公尺、100公尺、200公尺。  

(五)個人混合式：200公尺。 
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壹拾、 報名資訊：  

(一)採計盃賽成績如下：  

1. 114年全國運動會 

2. 114年全國冬季短水道游泳錦標賽。  

3. 114年臺南市中等學校聯合運動會。  

4. 115年全國南區游泳錦標賽（1）。 

(二)遴選標準依據上一屆 2025年決賽成績依據。每人至多可報名 4個項目，

每一個城市項目最多可 2名選手出賽。 

壹拾壹、 報名方式：  

(一)報名期限：即日起至 115年 2月 24日（星期一）截止。  

(二)報名流程（請依據遴選原則之規定，提出符合資格選手名單） 

(三)資料繳交：請填妥選手基本資料表（附件 1）及報名表（附件 2），並檢

附選手最佳成績之獎狀及相關證明文件，於遴選截止日 115.02.24前以寄

送至臺南市東區崇明路 700號(游泳池收)郵戳或送達游泳員會會，逾期恕

不受理。  

(四)電子檔寄送：請同時將所有報名資料之電子檔（含核章掃描檔及Word原

始檔）寄送至電子信箱（tainansa102@gmail.com）。  

(五)收件確認：請加入游泳員會會之官方 LINEID: 0965429640聯繫確認報名

無誤。 

壹拾貳、 遴選辦法： 

(一)遴選員會會員會將遴聘體育局代表、體育總會代表及外聘專家組成。 

(二)選手：送交指定盃賽成績證明獎狀，遴選正取男選手 2名、正取女選手 2

名，如遴選選手性別未達 2人，則輪用於另一個性別，必須依照國際少年

運動會主辦單位游泳規定之報名辦法，必須參加接力，該城市才允許報

名，遴選量，會依據性別及組成接力為優先量，，選手可依參加指定盃賽

提供成績，遴選員會則依牌考量，作最終遴選決議。 

(三)教練：遴選出 1位教練帶領臺南市代表隊，遴選辦法： 

1. 依所帶領多位選手之教練為優先量，。 

2. 已牌考機率勝出之教練作為量，。最終人選仍依選拔員會做最終決議。 

mailto:tainansa102@gmail.com
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壹拾參、 注意事項：  

(一)正取選手因傷無法參賽者，檢具公立醫療院所開立之診斷證明書送臺南市

政府體育局審核，確認後本備取選手依序遞補或本本市徵召績優選手遞補

之。  

(二)賽前集訓日期本臺南市體育總會游泳員會會統籌安排集訓相關事宜並核備

臺南市政府體育局，請錄取教練及選手務必參與，集訓地點另行通知。  

(三)正取選手因故不參與集訓，經教練提報或選手本人提出放棄聲明，經本局

審核確認並取消參賽資格，本市得以備取選手或徵召績優選手方式遞補

之。  

壹拾肆、 本原則經臺南市政府體育局核定通過後實施，修正時亦同。 

 men Women 

50m Freestyle 25.30 27.89 

100m Freestyle 53.88 01:00.66 

200m Freestyle 01:57.89 02:09.02 

400m Freestyle 04:08.82 04:33.36 

50m Backstroke 28.26 30.92 

100m Backstroke 01:01.63 01:14.19 

200m Backstroke 02:14.07 02:40.17 

50m Breaststroke 31.13 33.85 

100m Breaststroke 01:10.67 01:14.19 

200m Breaststroke 02:30.22 02:40.17 

50m Butterfly 26.68 29.35 

100m Butterfly 57.70 01:05.00 

200m Butterfly 02:16.55 02:24.78 

200m Medley 02:13.41 02:23.93 
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臺南市參加 2026年國際少年運動會代表隊選手基本資料 

參加運動種類 □游泳 □射箭 □跆拳道 □籃球 3對 3 

姓名 

中文姓： 中文名： 

英文姓（同護照）： 英文名（同護照）： 

【若無者免填】 【若無者免填】 

身分證字號  性別 □男   □女 

生日 西元     年    月     日 

具備英文能力 □是  □否 飲食 □葷   □素 

緊急聯絡人 

姓名： 關係： 

住家電話： 手機： 

地址  

護照 

（報名賽事 

所需） 

□有（護照號碼：          有效日期至西元    年   月  日），併

同繳交護照影本給承辦單位，以利核對。 

□無 

□過期 

大頭照電子檔 

（報名賽事 

所需） 

【請檢視提供之大頭照是否符合下列規定】 

□是 □否 像素長×寬超過 800×600。 

□是 □否 正面、半身、彩色、脫帽、白色背景之五官清晰大頭照。 

□是 □否 與選手基本資料一併 e-mail給承辦單位  

 

◎以上個人資料僅限臺南市參加 2026年國際少年運動會報名及參賽相關事宜使用◎ 
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臺南市參加2026年國際少年運動會游泳代表隊遴選報名表 

選 

手 

資 

料 

組別      □男       □女 組別      □男       □女 

姓名： 姓名： 

指導教練： 指導教練： 

出生日期：    年   月    日 出生日期：    年    月     日 

參 

賽 

項 

目 

項目 1： 

參賽秒數： 

項目 1： 

參賽秒數： 

項目 2： 

參賽秒數： 

項目 2： 

參賽秒數： 

項目 3： 

參賽秒數： 

項目 3： 

參賽秒數： 

項目 4： 

參賽秒數： 

項目 4： 

參賽秒數： 

  



10 

 

臺南市參加2026年國際少年運動會射箭代表隊遴選計畫 

壹、 依據：2026年國際少年運動會參賽導引、通用技術規則、射箭技術手冊以及臺南

市參加2026年國際少年運動會代表隊遴選計畫。 

貳、 目的：為加強培育臺南市（以下簡稱本市）少年運動選手國際觀及提供國際交流

機會，提升競技運動技能，累積選手比賽經驗，並遴選參加2026年國際少年運動

會（International Children’s Games，簡稱 ICG）本市代表隊，特訂定本計畫。  

參、 主辦單位：臺南市政府體育局 

肆、 承辦單位：臺南市體育總會射箭員會會 

伍、 賽會時間：115年8月1日至8月6日（參賽日期為8月3日至8月5日）。 

陸、 比賽地點：臺灣花蓮縣 

柒、 遴選資格： 

(一)設有學籍且就讀本市公私立國中及國小之在學學生。  

(二)參賽年齡為民國100年1月1日至102年12月31日出生。 

捌、 遴選組別：複合弓/男生組、女生組。 

玖、 遴選人數：預計男、女生選手遴選正取3男3女及1位教練。 

壹拾、 遴選項目：依據大會射箭技術手冊，複合弓距離為50公尺與全中運國中組距離

相同，衡，牌考機會，擇定複合弓個人賽、複合弓混雙賽為遴選項目。 

壹拾壹、 報名資訊： 

(一)採認盃賽成績評比序位排序如下： 

1. 114年全國中等學校運動會。 

2. 114年全國總統盃射箭錦標賽。 

3. 114年全國青年盃射箭錦標賽。 

4. 114年臺南市中等學校聯合運動會。 

(二)比賽成績依序以對抗賽成績進行遴選排名。 

壹拾貳、 報名方式：  

(一)報名日期：即日起至115年2月24日（星期二）中午12時止，逾時不予受理。 

(二)請填妥選手基本資料表（附件1）及報名表（附件2），報名表核章正本及學
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生獎狀證明等成績紙本資料，請依限送至金城國中廖永智教練收，請務必電

洽廖永智教練(06-2975816*137)確認是否收訖。  

壹拾參、 注意事項  

(一)複選方式：本員會會就符合資格選手名單辦理複選協調會議決定選手入選名 

單，報體育局核定後公告。 

(二)遴選員會會員會將遴聘體育局代表、體育總會代表及外聘專家組成。 

(三)教練遴選：教練男女比例及人數須符合國際少年運動會大會規定，報名表提

列指導教練均列入協調會議，教練資格必須有C級教練證以上證照且沒過期，

員會會依會議決定教練入選名單，提報體育局核定後公告。 

(四)正取選手因受傷或個人因素無法參賽，請於115年3月10日(星期二)前檢附證明

文件提報體育局，確認後本備取選手遞補之。  

(五)賽前集訓日期本臺南市體育總會射箭員會會統籌安排集訓相關事宜並核備臺

南市政府體育局，請錄取教練及選手務必參與，集訓地點另行通知。 

(六)經教練提報或選手本人提出放棄聲明，經臺南市政府體育局審核確認並取消參

賽資格，本市得以備取選手或徵召績優選手方式遞補之。 

壹拾肆、 本計畫經臺南市政府體育局核定通過後實施，修正時亦同。 
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臺南市參加 2026年國際少年運動會代表隊選手基本資料 

參加運動種類 □游泳 □射箭 □跆拳道 □籃球 3對 3 

姓名 

中文姓： 中文名： 

英文姓（同護照）： 英文名（同護照）： 

【若無者免填】 【若無者免填】 

身分證字號  性別 □男   □女 

生日 西元     年    月     日 

具備英文能力 □是  □否 飲食 □葷   □素 

緊急聯絡人 

姓名： 關係： 

住家電話： 手機： 

地址  

護照 

（報名賽事 

所需） 

□有（護照號碼：          有效日期至西元    年   月  日），併

同繳交護照影本給承辦單位，以利核對。 

□無 

□過期 

大頭照電子檔 

（報名賽事 

所需） 

【請檢視提供之大頭照是否符合下列規定】 

□是 □否 像素長×寬超過 800×600。 

□是 □否 正面、半身、彩色、脫帽、白色背景之五官清晰大頭照。 

□是 □否 與選手基本資料一併 e-mail給承辦單位  

 

◎以上個人資料僅限臺南市參加2026年國際少年運動會報名及參賽相關事宜使用◎ 
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臺南市參加2026年國際少年運動會射箭代表隊遴選報名表 

報名學校名稱： 

組別 

項目 
選手資料  

男生 女生 

1 2 3 1 2 3 

複合弓 

姓 名        

出生年月日        

最佳成績        

指導教練        

注意事項： 

1. 請於報名表填上學校、組別、姓名、教練、出生年月日，在報名項目上填上

賽會最佳成績，並提出該賽會獎狀證明。  

2. 報名日期：自規程公告日起至115年2月24日（星期二）中午12時止（逾時不

予受理）。  

3. 已詳閱本遴選/選拔計畫及規程，如報名後發現資格不實，即取消遴選/選拔資

格並追究責任。  

 

 

承辦人：               單位主管：               校長： 
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臺南市參加2026年國際少年運動會跆拳道代表隊遴選計畫 

壹、 依據：2026 年國際少年運動會參賽導引、通用技術規則、跆拳道技術手冊以及臺

南市參加 2026年國際少年運動會代表隊遴選計畫。 

貳、 目的：為加強培育臺南市（以下簡稱本市）少年運動選手國際觀及提供國際交流機

會，提升競技運動技能，累積選手比賽經驗，並遴選參加 2026 年國際少年

運動會（International Children’s Games，簡稱 ICG）本市代表隊，特訂定本

計畫。 

參、 主辦單位：臺南市政府體育局 

肆、 承辦單位：臺南市體育總會跆拳道員會會。 

伍、 比賽地點：臺灣花蓮縣 

陸、 賽會時間：115年 8月 1日至 8月 6日（參賽日期為 8月 3日至 8月 5日）。 

柒、 遴選資格： 

(一)參賽年齡為運動會當年度 1 月 1 日至 12 月 31 日，年滿 12-15 歲。 

(二)設有學籍且就讀本市之公私立國民中等學校（含完全中學國中部）之在學學生。 

(三)組別：男生組、女生組。 

(四)人數：男、女生選手遴選正取計男生選手 2 名、女生選手 2 名、教練 1名。 

捌、 項目： 

(一)男生組，級：-45 公斤、-48 公斤、-51 公斤、-55 公斤、-59 公斤、-63 公斤、 

-68 公斤、-73 公斤、-78 公斤、+78 公斤 

(二)女生組，級：-42 公斤、-44 公斤、-46 公斤、-49 公斤、-52 公斤、-55 公斤、 

-59 公斤、-63 公斤、-68 公斤、+68 公斤 

玖、 報名資訊： 

(一)採計盃賽如下： 

1. 114 年度培育優秀或具潛力運動選手暨 2025 年世界青少年、世界少年、

亞洲青少年、亞洲少年跆拳道錦標賽國家代表隊選拔賽（限對打）。 

2. 114 年度全國中等學校運動會（限對打）。 

3. 114 年第 32 屆全國少年跆拳道錦標賽（限對打，且本賽事參賽選手須具

國中生身分）。 
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4. 114 年第 28 屆全國青少年跆拳道錦標賽（限對打）。 

5. 114 年第 22 屆全國總統盃跆拳道錦標賽（限對打）。 

(二)每人僅得擇一，級報名，提送盃賽成績的，級與參賽本賽會，級應相同，不得

於遴選公告名單後變更，級。 

壹拾、 報名方式： 

(一)報名期限：即日起至 115年 2月 24日（星期二）截止。 

(二)報名流程（請依據遴選計畫之規定，提出符合資格選手名單）： 

1. 資料繳交：請填妥選手基本資料表（附件 1）及報名表（附件 2），並檢

附選手最佳成績之獎狀及相關證明文件，於報名截止日前送達臺南市體

育總會跆拳道員會會競賽組李宗欽組長，收件日期以 郵戳或送達日為憑，

逾期恕不受理。 

2. 電子檔寄送：請同時將所有報名資料之電子檔（含核章掃描檔及 Word 原

始檔）寄送至電子信箱（tkd991205@gmail.com）。 

3. 收件確認：請以電話聯繫臺南市體育總會跆拳道員會會競賽組李宗欽組

長核對收件事宜（聯絡電話：0963627987）。 

壹拾壹、 遴選方式： 

(一)遴選員會會員會將遴聘體育局代表、體育總會代表及外聘專家組成。 

(二)參賽項目及參賽人數參 選手參加指定盃賽成績及牌考量，本遴選員會會決

定。 

壹拾貳、 注意事項： 

(一)正取選手因傷無法參賽者，於 115年 3月 10日(星期二)前檢具公立醫療院所開

立之診斷證明書送本局審核，確認後本備取選手依序遞補或本本市徵召績優選

手遞補之。 

(二)賽前集訓日期本臺南市體育總會跆拳道員會會統籌安排集訓相關事宜並核備

臺南市政府體育局，請錄取教練及選手務必參與，集訓地點另行通知。 

(三)經教練提報或選手本人提出放棄聲明，經臺南市政府體育局審核確認並取消參

賽資格，本市得以備取選手或徵召績優選手方式遞補之。 

壹拾參、 本計畫經臺南市政府體育局核定通過後實施，修正時亦同。 

  

mailto:tkd991205@gmail.com
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臺南市參加 2026年國際少年運動會代表隊選手基本資料 

參加運動種類 □游泳 □射箭 □跆拳道 □籃球 3對 3 

姓名 

中文姓： 中文名： 

英文姓（同護照）： 英文名（同護照）： 

【若無者免填】 【若無者免填】 

身分證字號  性別 □男   □女 

生日 西元     年    月     日 

具備英文能力 □是  □否 飲食 □葷   □素 

緊急聯絡人 

姓名： 關係： 

住家電話： 手機： 

地址  

護照 

（報名賽事 

所需） 

□有（護照號碼：          有效日期至西元    年   月  日），併

同繳交護照影本給承辦單位，以利核對。 

□無 

□過期 

大頭照電子檔 

（報名賽事 

所需） 

【請檢視提供之大頭照是否符合下列規定】 

□是 □否 像素長×寬超過 800×600。 

□是 □否 正面、半身、彩色、脫帽、白色背景之五官清晰大頭照。 

□是 □否 與選手基本資料一併 e-mail給承辦單位  

 

◎以上個人資料僅限臺南市參加 2026年國際少年運動會報名及參賽相關事宜使用◎ 
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臺南市參加2026年國際少年運動會跆拳道代表隊遴選報名表 

選
手
資
料 

組別      □男       □女 組別      □男       □女 

姓名： 姓名： 

指導教練： 指導教練： 

出生日期：    年   月    日 出生日期：    年    月     日 

參
賽
項
目 

參賽，級數： 參賽，級數： 
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臺南市參加 2026年國際少年運動會籃球(女子組三對三)代表隊 

遴選計畫 

壹、 依據：2026年國際少年運動會參賽導引、通用技術規則、籃球三對三技術手冊

以及臺南市參加 2026年國際少年運動會代表隊遴選計畫。 

貳、 目的：為加強培育臺南市（以下簡稱本市）少年運動選手國際觀及提供國際交

流機會，提升競技運動技能，累積選手比賽經驗，並遴選參加 2026年國際少

年運動會（International Children’s Games，簡稱 ICG）本市代表隊，特訂定本

計畫。 

參、 主辦單位：臺南市政府體育局 

肆、 承辦單位：臺南市體育總會籃球員會會 

伍、 比賽地點：臺灣花蓮縣 

陸、 賽會時間：115年 8月 1日至 8月 6日（參賽日期為 8月 3日至 8月 5日）。 

柒、 參賽代表隊隊職會名額： 

(一)教練：女子組三對三 1名。 

(二)選手：女子組三對三 4名(備取 1名)。 

捌、 資格限制： 

(一)教練：須為具有籃球 B級(含)以上教練證資格者，並經中華民國籃球協會或運

動部認證之有效教練證(近期全國賽事新規定)。 

(二)選手： 

1. 參賽選手須為中所代表城市之居民、在學學生或俱樂部成會。 

2. 必須年滿 12足歲不得超過 15歲【民國 100 年 1月 1 日(含)以後出生

者，民國 103年 12月 31日以前出生】，選手報名時須取得父母或法定

代理人同意 (應附父母或法定代理人同意書) 。 

玖、 參賽代表隊教練及選手遴選規定 ： 

(一)教練：以書面審查遴選方式產生，審查標準包含指導代表隊選手人數、教練

證照、教練帶隊成績或中他具體實績等，並經遴選員會會召開遴選會議選拔

帶隊教練。 

(二)選手遴選資格： 
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1. 以書面審查遴選方式產生，審查順位為： 

(1) 曾當選中華民國國家籃球代表隊選手(U16國手、亞少運) 

(2) 最近三屆參加全國國中甲級獲前六名成績。 

2. 經遴選員會會召開遴選會議選拔代表隊選手。 

(三)遴選員會會本將遴聘體育局代表、體育總會代表及外聘專家組成，並負責召

開遴選會議，研議代表隊組訓審議事宜，並作成會議紀錄(含簽到表)，函報臺

南市政府體育局備查。 

壹拾、 報名辦法： 

(一)報名時間：請於 115年 2月 24日前郵寄至指定地址(日期以郵戳為憑)。  

(二)收件地址：臺南市永康區忠孝路 74號永仁高中(地址)時超傑先生收。 

(三)報名資料： 

1. 教練：相關證明文件。 

2. 選手：請填妥選手基本資料表（附件 1）及報名表（附件 2），戶口名簿

影本或戶籍謄本(記事欄不得省略)、參加比賽成績證明影本。*戶籍謄本

要"115年 1月 1日"之後申請。 

壹拾壹、 本辦法經 2026年臺南市國際少年運動會籃球代表隊隊會暨教練遴選員會

會會議決議，送臺南市體育總會籃球員會會主任員會核可後，報請臺南市

政府體育局核備，修正時亦同，如有未盡事宜或補充事項將公佈於臺南市

政府體育局官方網站。 
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臺南市參加 2026年國際少年運動會代表隊選手基本資料 

參加運動種類 □游泳 □射箭 □跆拳道 □籃球 3對 3 

姓名 

中文姓： 中文名： 

英文姓（同護照）： 英文名（同護照）： 

【若無者免填】 【若無者免填】 

身分證字號  性別 □男   □女 

生日 西元     年    月     日 

具備英文能力 □是  □否 飲食 □葷   □素 

緊急聯絡人 

姓名： 關係： 

住家電話： 手機： 

地址  

護照 

（報名賽事 

所需） 

□有（護照號碼：          有效日期至西元    年   月  日），併

同繳交護照影本給承辦單位，以利核對。 

□無 

□過期 

大頭照電子檔 

（報名賽事 

所需） 

【請檢視提供之大頭照是否符合下列規定】 

□是 □否 像素長×寬超過 800×600。 

□是 □否 正面、半身、彩色、脫帽、白色背景之五官清晰大頭照。 

□是 □否 與選手基本資料一併 e-mail給承辦單位  

 

◎以上個人資料僅限臺南市參加 2026年國際少年運動會報名及參賽相關事宜使用◎ 
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臺南市體育總會籃球員會會「2026年國際少年運動會」選手遴選
報名表 

隊名:  

編號 姓名 身分證字號 出生年月日 通訊處及 e-mail聯絡電話 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

教練簽名： 

 


