
中華民國游泳協會 109 年度 B級游泳裁判講習會課程(台南) 

課程 

日期 

時間 

12月 4日 

星期五 

12月 5日 

星期六 

12月 6日 

星期日 

12月 7日 

星期一 

08:00 

｜ 

08:50 

報到＆始業式 

總務組 

轉身檢查 

（裁判技術） 

蘇建銘 講師 

性別平等意識 

（性別平等教育） 

蔡佳玲 講師 

裁判實習、示範 

（裁判示範與實習） 

09:00 

｜ 

09:50 

編 配 

（裁判技術） 

陳復龍 講師 

轉身檢查 

（裁判技術） 

蘇建銘 講師 

檢  錄 

（裁判技術） 

許東和 講師 

裁判實習、示範 

（裁判示範與實習） 

10:00 

｜ 

10:50 

裁判判例 

（裁判分析） 

陳復龍 講師 

 

姿勢檢查 

（裁判技術） 

蘇建銘 講師 

發令職責 

（裁判技術） 

許東和 講師 

裁判實習、示範 

（裁判示範與實習） 

11:00 

｜ 

11:50 

終 點 

（裁判技術） 

陳復龍 講師 

 

姿勢檢查 

（裁判技術） 

蘇建銘 講師 

紀 錄 

（紀錄方法） 

許東和 講師 

裁判實習、示範 

（裁判示範與實習） 

午  餐  休  息 
 

13:00 

｜ 

13:50 

裁判長職責 

（裁判技術） 

陳復龍 講師 

 

電動計時 

（記錄方法） 

林育正 講師 

報告 

（裁判技術） 

許東和 講師 

裁判實習、示範 

（裁判示範與實習） 

14:00 

｜ 

14:50 

協會組織概況  

（運動規則） 

副秘書長 

電動計時 

（記錄方法） 

林育正 講師 

綜合檢討 

台南市委員會 

裁判實習、示範 

（裁判示範與實習） 

15:00 

｜ 

15:50 

裁判概論 

（裁判職責） 

副秘書長 

計時法 

（記錄方法） 

林育正 講師 

學  測 

台南市委員會 

裁判實習、示範 

（裁判示範與實習） 

16:00 

｜ 

16:50 

裁判概論與職責 

(英文) 

（運動規則） 

副秘書長 

計時法 

（記錄方法） 

林育正 講師 

術  測 

台南市委員會 

裁判實習、示範 

（裁判示範與實習） 

 

備註：如曠課一節或筆試不合格＆裁判實習不參加者，一律不發證。 

講習地點：台南市崇明國中 

洽詢電話：0939201180洪義雄總幹事 



 

 


